
             

Välkommen att fira 
jubileet ! 

  VOF 50 år

 

Lördag den 4:e November i Umeå 
 

Inbjudan till OL-tävling. 
 
OL-tävling arrangeras vid Skogis. Första start: 13.00.  
 
Samling vid Skogshögskolan. 
 
Anmälan senast torsdag 1 november till Håkan Eriksson på 
email hakan.eriksson@emg.umu.se
 
Banor som passar alla med överraskande inslag. Bra som 
långdistanspass. 
 
2 km lätt (vit) 
4 km medelsvår (orange) 
7 km medelsvår (violett) 
12 km svår (blå) 
 
För anmälda till festen ingår startavgiften. För övriga 30 kr. 
Det går alltså bra att bara deltaga på tävlingen. 
 
Det finns givetvis möjlighet till dusch innan festen. 
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