
Skellefteå Orienteringsklubb 
inbjuder till  

banläggningsutbildning 
 
 

Med hjälp av de erfarna banläggarna Thomas 
Norström, Erling Olofsson mfl så lär vi oss: 

 
Regler avseende banläggning 

Karaktäristiska för banor vid sprint, medel, lång 
och natt. 

Ungdomsbanläggning 
Banor för 60+ 

Ocad 
 

Första kurstillfället är måndag den 26/2 kl. 19:00 
på SOK-stugan. 

 
Anmäl intresse till: 

skelleftea.ok@telia.com
eller 

0910-888 78 

mailto:skelleftea.ok@telia.com

