
Skellefteå OK hälsar välkomna till första upplagan av Västerbotten 3-dagars OL 7 – 9 juni 2003 
 
 

PM 
Söndag 8 juni 

 
Samling: Munkviken, Lövånger ca 5 mil söder Skellefteå, skyltat från E 4. 
 
Parkering: På vägen till TC. Ingen anvisad parkering. 
 
Första start: Lördag kl 11,00. Efteranmälda startar före ordinarie start. 
 
Öppna klasser/U – klasser: Direktanmälan vid TC från kl 10.oo Öppna klasser, U-klasser 

samt inskolning startsämplar med valfri starttid, Start fram t om 
kl 12.oo. 

 
Start: Start 1 Samtliga elitklasser, H35, H 40,Orange/vit snitsel till 

start. ca 1 500 m.. 
Start 2: övriga klasser Blå/vit snitsel till start ca 1 000 m 

 Toaletter kommer att finnas vid start 2. 
 
Stämpling: SportIdent till samtliga klasser. Kontrollera bricknummer i 

startlistan. Anmäl felaktigheter i sekretariatet före start! 
Tömning sker vid start. Stiftklämma enl. stämpelmall finns vid 
enheterna för stämpling i reservrutor på kartan vid ev. 
felaktigheter i SportIdent systemet. 
OBS! Meddela stämpling vid målgång. 

 
Hyrbrickor: De som ej angivit bricknummer i anmälan har tilldelats 

hyrbrickor som avhämtas vid direktanmälan. Samma bricka 
används alla dagarna. Brickan lämnas tillbaka efter avslutat 
tävlande, 1, 2 eller 3 dagar. Brickhyra 20 kr/ dag. Ej återlämnad 
bricka debiteras 400 kr. 

 
Nummerlappar: Bäres av samtliga klasser upp t o m H / D 21, samt  

U- och inskolningsklasser. ”Självservering” vid start. 
Lappnummer framgår i startlistan. Direktanmälda erhåller 
nummer vid anmälan. Samma nummerlapp används alla 
dagarna. 

 
Stämpling: Stiftklämma enl. stämpelmall finns vid enheterna för stämpling i 

reservrutor på kartan vid ev. felaktigheter i SportIdent systemet. 
 
Skuggning: är tillåten i inskolningsklassen, U 1 – 4, samt öppenklasser. 

Svartvita skuggningskartor finns vid start. 
 
Kontrolldefinitioner: Erhålls i startfållan 
 



Marka:  Munkvikens lägergård erbjuder sedvanliga läckerheter. Glass, 
hamburgare, kebab, läsk och godis till förmånliga priser 
SOKlart. 

 
Miniknat: Start lördag: kl 11.00 – 12.00 
 
Läkare: Finns vid TC 
 
Vätska: För samtliga klasser vid start 1  
 
Kartbyte:   Klasserna H 21 Elit och H 20 Elit har kartbyte. 
 
Förbjudna områden/ viltzoner: På kartan finns ett antal förbjudna områden markerade med 

violett. Dessa är delvis markerade i terrängen. 
 Respektera dessa! 
 
Snitslade stigar: På kartan med violett märkta stigar är snitslade blått i terrängen 

 
Dusch: Ny uteduschanläggning från Örnalp, med begränsad 

varmvattenmängd, ca 150 m  
 
 
Terräng: Småkuperad och mycket detaljrik kustterräng. Framkomligheten 

är mycket god. Ett av de finaste områdena i Västerbotten 
 
Sammanslagning 
av klasser: D 65 slås samman med D 60 p g a för få anmälda. 

D 75 slås samman med D 70 p g a för få anmälda. 
 

 
Prisutdelning: Prisutdelning i samband med avslutningstävlingen måndag 9 

juni. 3-dagars resultat, inga etappriser. Priser till elitklasser, 
ungdoms och inskolningsklasser. Öppna klasser lottas. 

Resultat /  
sträcktider: Presenteras på SOK hemsida www.skellefteaok.nu på kvällen 

tävlingsdagen. 
 
Banläggare: Bernt Lindgren, Thomas Norström 
 
Bankontrollant: Magnus Degerman och Ola Mannberg. 


