
STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 1
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H21 ELIT 5420 meter 23  anmälda

1 Anders Bennitz
OK Renen

32:21 1:46
1:46

0:34
2:20

2:40
5:00

1:23
6:23

2:56
9:19

0:51
10:10

1:25
11:35

4:15
15:50

1:21
17:11

2:40
19:51

1:51
21:42

4:26
26:08

1:24
27:32

2:52
30:24

1:19
31:43

0:38
32:21

2 Patrik Svedberg
IFK Umeå

33:41 1:44
1:44

0:32
2:16

2:34
4:50

1:16
6:06

2:59
9:05

0:59
10:04

1:26
11:30

4:44
16:14

2:04
18:18

2:36
20:54

2:05
22:59

4:21
27:20

1:35
28:55

2:59
31:54

1:06
33:00

0:41
33:41

3 Fredrik Åhman
IFK Umeå

34:22 2:11
2:11

0:28
2:39

2:59
5:38

1:38
7:16

2:52
10:08

0:56
11:04

1:39
12:43

4:32
17:15

1:56
19:11

2:39
21:50

1:50
23:40

4:03
27:43

1:36
29:19

3:12
32:31

1:13
33:44

0:38
34:22

4 Jan Johansson
IFK Umeå

35:03 1:52
1:52

0:34
2:26

2:48
5:14

1:25
6:39

3:44
10:23

0:56
11:19

1:28
12:47

5:06
17:53

1:23
19:16

2:34
21:50

2:05
23:55

4:27
28:22

1:33
29:55

2:54
32:49

1:27
34:16

0:47
35:03

5 Emil Andersson
Ärla IF

36:10 2:27
2:27

0:28
2:55

2:48
5:43

1:34
7:17

2:45
10:02

0:56
10:58

1:32
12:30

4:48
17:18

2:17
19:35

2:40
22:15

2:15
24:30

4:47
29:17

1:28
30:45

3:31
34:16

1:03
35:19

0:51
36:10

6 Marcus Andersson
IFK Umeå

36:26 1:52
1:52

0:34
2:26

3:01
5:27

1:37
7:04

3:09
10:13

0:52
11:05

1:27
12:32

4:51
17:23

1:29
18:52

2:57
21:49

2:25
24:14

5:14
29:28

1:35
31:03

3:22
34:25

1:18
35:43

0:43
36:26

7 Tobias Eliasson
Sundsvalls OK

37:12 1:51
1:51

0:32
2:23

2:58
5:21

1:41
7:02

3:12
10:14

1:13
11:27

1:24
12:51

5:23
18:14

1:44
19:58

2:40
22:38

2:13
24:51

4:45
29:36

1:44
31:20

3:32
34:52

1:33
36:25

0:47
37:12

8 Daniel Nordebo
Älvsby IF OK

38:00 2:03
2:03

0:30
2:33

3:31
6:04

2:27
8:31

3:42
12:13

0:56
13:09

1:33
14:42

4:50
19:32

1:50
21:22

2:31
23:53

2:11
26:04

4:51
30:55

1:55
32:50

3:16
36:06

1:12
37:18

0:42
38:00

9 Lars Lundkvist
Seskarö IF

39:50 2:13
2:13

0:37
2:50

3:26
6:16

1:32
7:48

3:12
11:00

1:07
12:07

1:36
13:43

5:25
19:08

3:12
22:20

2:47
25:07

2:13
27:20

5:16
32:36

1:35
34:11

3:15
37:26

1:38
39:04

0:46
39:50

10 Frans Wickbom
I 19 IF

39:52 2:06
2:06

0:37
2:43

3:22
6:05

1:29
7:34

3:33
11:07

1:05
12:12

1:50
14:02

5:46
19:48

1:36
21:24

2:51
24:15

2:35
26:50

5:26
32:16

1:44
34:00

3:25
37:25

1:36
39:01

0:51
39:52

11 Fredrik Engström
OK Renen

40:43 3:12
3:12

0:49
4:01

3:15
7:16

2:21
9:37

3:23
13:00

1:09
14:09

1:49
15:58

5:56
21:54

1:40
23:34

2:45
26:19

2:34
28:53

5:08
34:01

1:39
35:40

2:57
38:37

1:17
39:54

0:49
40:43

12 Björn Normark
IFK Umeå

40:55 1:58
1:58

0:31
2:29

3:27
5:56

1:49
7:45

3:37
11:22

1:02
12:24

1:56
14:20

5:42
20:02

2:02
22:04

2:40
24:44

2:21
27:05

4:55
32:00

1:40
33:40

5:15
38:55

1:16
40:11

0:44
40:55

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:14:57



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 2
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid
13 Erik Engsten

OK Rodhen
43:18 2:24

2:24
0:37
3:01

3:48
6:49

1:36
8:25

3:13
11:38

1:01
12:39

1:45
14:24

5:23
19:47

4:16
24:03

3:06
27:09

2:17
29:26

5:29
34:55

1:40
36:35

4:23
40:58

1:25
42:23

0:55
43:18

14 Melker Pettersson
OK Renen

43:38 1:56
1:56

1:01
2:57

3:07
6:04

2:04
8:08

3:35
11:43

1:20
13:03

1:36
14:39

6:15
20:54

3:01
23:55

2:51
26:46

2:25
29:11

5:46
34:57

2:12
37:09

3:46
40:55

1:48
42:43

0:55
43:38

15 Simon Waller
OK Vargen

44:43 2:17
2:17

0:58
3:15

3:39
6:54

1:41
8:35

3:17
11:52

1:06
12:58

1:46
14:44

5:17
20:01

5:04
25:05

2:54
27:59

2:56
30:55

5:34
36:29

2:09
38:38

3:49
42:27

1:30
43:57

0:46
44:43

16 Jeff Lewis
Umeå OK

56:08 2:44
2:44

1:05
3:49

10:31
14:20

2:06
16:26

4:21
20:47

1:22
22:09

2:08
24:17

6:26
30:43

3:46
34:29

3:36
38:05

3:15
41:20

5:42
47:02

2:04
49:06

4:03
53:09

2:10
55:19

0:49
56:08

17 Dan Söderlund
Klubblös

56:35 3:32
3:32

1:12
4:44

8:16
13:00

3:38
16:38

4:17
20:55

1:25
22:20

2:12
24:32

7:32
32:04

2:07
34:11

3:56
38:07

3:04
41:11

7:03
48:14

2:30
50:44

3:53
54:37

1:16
55:53

0:42
56:35

18 Andreas Lundholm
Umeå OK

59:54 4:15
4:15

1:51
6:06

3:41
9:47

1:44
11:31

3:22
14:53

1:32
16:25

1:44
18:09

6:34
24:43

2:02
26:45

17:21
44:06

3:04
47:10

5:32
52:42

1:44
54:26

3:14
57:40

1:28
59:08

0:46
59:54

19 Christoffer Stoor
Klubblös

73:58 3:54
3:54

1:14
5:08

5:07
10:15

5:08
15:23

5:24
20:47

1:38
22:25

2:04
24:29

12:22
36:51

4:36
41:27

5:35
47:02

5:25
52:27

9:14
61:41

4:02
65:43

5:11
70:54

2:12
73:06

0:52
73:58

20 Anders Sand
Klubblös

83:26 8:04
8:04

4:18
12:22

7:27
19:49

3:00
22:49

5:30
28:19

2:14
30:33

2:23
32:56

9:45
42:41

8:44
51:25

5:03
56:28

5:28
61:56

9:11
71:07

3:10
74:17

5:16
79:33

2:44
82:17

1:09
83:26

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:14:57



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 3
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H18 ELIT 3700 meter 6  anmälda

1 Henrik A Johansson
Umeå OK

34:45 2:15
2:15

2:33
4:48

2:08
6:56

4:21
11:17

4:45
16:02

3:37
19:39

1:42
21:21

4:18
25:39

0:56
26:35

2:41
29:16

1:51
31:07

1:28
32:35

1:20
33:55

0:50
34:45

2 Emil Johansson
Gammelstads IF

35:22 2:44
2:44

3:11
5:55

2:36
8:31

1:31
10:02

5:17
15:19

4:03
19:22

2:01
21:23

4:17
25:40

0:49
26:29

2:03
28:32

1:58
30:30

2:41
33:11

1:20
34:31

0:51
35:22

3 Robert Harlin
Gammelstads IF

43:04 3:29
3:29

4:19
7:48

2:51
10:39

4:35
15:14

5:25
20:39

4:56
25:35

1:56
27:31

5:17
32:48

1:06
33:54

2:12
36:06

3:11
39:17

1:35
40:52

1:25
42:17

0:47
43:04

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:14:57



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 4
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D21 ELIT 4280 meter 12  anmälda

1 Åsa Lindqvist
Umeå OK

30:58 2:49
2:49

1:14
4:03

2:16
6:19

3:03
9:22

1:02
10:24

2:02
12:26

4:58
17:24

2:03
19:27

4:55
24:22

1:42
26:04

2:56
29:00

1:15
30:15

0:43
30:58

2 Susanne Rutqvist
IFK Umeå

33:43 1:55
1:55

1:27
3:22

2:21
5:43

4:08
9:51

1:24
11:15

1:51
13:06

5:58
19:04

2:09
21:13

4:59
26:12

1:53
28:05

3:38
31:43

1:11
32:54

0:49
33:43

3 Anna Holmgren
Vittjärvs IK

36:47 1:44
1:44

2:41
4:25

2:45
7:10

4:24
11:34

1:08
12:42

1:52
14:34

5:57
20:31

2:28
22:59

5:46
28:45

1:48
30:33

4:03
34:36

1:18
35:54

0:53
36:47

4 Carin Emlén
Vittjärvs IK

38:24 1:48
1:48

2:02
3:50

2:44
6:34

4:13
10:47

1:08
11:55

1:52
13:47

6:21
20:08

2:52
23:00

6:06
29:06

2:15
31:21

4:49
36:10

1:27
37:37

0:47
38:24

5 Anna-Lena Lindström
Sundsvalls OK

39:44 2:05
2:05

1:41
3:46

2:53
6:39

5:26
12:05

1:07
13:12

2:00
15:12

7:32
22:44

2:31
25:15

6:05
31:20

2:08
33:28

3:50
37:18

1:29
38:47

0:57
39:44

6 Lina Wibron
Njurunda OK

39:47 2:23
2:23

1:29
3:52

2:36
6:28

3:46
10:14

1:13
11:27

2:06
13:33

6:58
20:31

2:51
23:22

7:11
30:33

2:08
32:41

3:59
36:40

2:04
38:44

1:03
39:47

7 Ingela Kälvedal
Umeå OK

39:52 2:16
2:16

1:34
3:50

3:08
6:58

7:45
14:43

1:28
16:11

2:02
18:13

6:36
24:49

2:19
27:08

5:13
32:21

1:47
34:08

3:39
37:47

1:15
39:02

0:50
39:52

8 Anna Gustafsson
Arvidsjaurs OK

40:21 1:41
1:41

2:19
4:00

4:18
8:18

3:57
12:15

1:04
13:19

1:46
15:05

7:25
22:30

2:35
25:05

5:39
30:44

1:57
32:41

5:13
37:54

1:35
39:29

0:52
40:21

9 Therese Hedström
Lycksele IF

40:53 2:35
2:35

1:37
4:12

3:34
7:46

5:04
12:50

1:10
14:00

2:02
16:02

6:54
22:56

2:12
25:08

6:39
31:47

2:02
33:49

4:06
37:55

1:55
39:50

1:03
40:53

10 Sara Bergström
IFK Umeå

41:55 2:43
2:43

1:47
4:30

3:13
7:43

7:54
15:37

1:07
16:44

1:53
18:37

6:05
24:42

2:43
27:25

6:02
33:27

2:08
35:35

3:37
39:12

1:56
41:08

0:47
41:55

11 Elisabeth Fries
Umeå OK

47:36 2:01
2:01

4:31
6:32

2:40
9:12

4:31
13:43

1:09
14:52

2:00
16:52

6:42
23:34

9:42
33:16

6:13
39:29

2:08
41:37

3:29
45:06

1:28
46:34

1:02
47:36

12 Annika Krunna
Skellefteå OK

55:11 2:39
2:39

2:28
5:07

4:09
9:16

6:34
15:50

1:43
17:33

2:38
20:11

9:36
29:47

3:29
33:16

8:44
42:00

3:14
45:14

5:33
50:47

3:04
53:51

1:20
55:11

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:14:58



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 5
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D18 ELIT 3330 meter 7  anmälda

1 Kristina Nordebo
Älvsby IF OK

32:35 3:40
3:40

2:33
6:13

3:41
9:54

4:01
13:55

3:55
17:50

1:24
19:14

1:59
21:13

4:20
25:33

0:52
26:25

4:02
30:27

1:14
31:41

0:54
32:35

2 Josefin Sipola
Vittjärvs IK

34:15 4:01
4:01

2:27
6:28

2:07
8:35

5:16
13:51

4:04
17:55

1:25
19:20

2:09
21:29

5:02
26:31

0:44
27:15

4:27
31:42

1:32
33:14

1:01
34:15

3 Elin Karlsson
Lycksele IF

37:52 4:09
4:09

2:25
6:34

2:34
9:08

6:06
15:14

5:07
20:21

1:47
22:08

2:44
24:52

4:43
29:35

1:09
30:44

4:45
35:29

1:23
36:52

1:00
37:52

4 Karin Korsman
Umeå OK

38:50 4:01
4:01

6:46
10:47

2:20
13:07

4:17
17:24

4:45
22:09

1:45
23:54

2:01
25:55

5:02
30:57

1:14
32:11

4:21
36:32

1:15
37:47

1:03
38:50

5 Anna Forsberg
Umedalens IF

43:32 6:44
6:44

3:59
10:43

2:53
13:36

5:02
18:38

5:13
23:51

2:46
26:37

2:27
29:04

5:32
34:36

1:18
35:54

4:56
40:50

1:35
42:25

1:07
43:32

6 Fanny Linderborg
Skellefteå OK

45:32 8:41
8:41

4:05
12:46

2:53
15:39

5:35
21:14

5:14
26:28

2:12
28:40

2:27
31:07

5:35
36:42

1:07
37:49

4:58
42:47

1:48
44:35

0:57
45:32

7 Thérese Eriksson
Arvidsjaurs OK

48:06 7:13
7:13

5:23
12:36

3:11
15:47

5:42
21:29

6:27
27:56

1:40
29:36

2:52
32:28

5:34
38:02

1:09
39:11

5:51
45:02

1:55
46:57

1:09
48:06

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:14:58



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 6
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H75 2450 meter 8  anmälda

1 Lars Samuelsson
Sk Järven

39:42 3:42
3:42

3:00
6:42

2:32
9:14

6:56
16:10

5:53
22:03

2:05
24:08

3:31
27:39

2:37
30:16

6:35
36:51

1:41
38:32

1:10
39:42

2 Tage Lundmark
Rönnskär Railcare IF

41:02 3:00
3:00

4:09
7:09

2:30
9:39

6:25
16:04

3:47
19:51

3:45
23:36

3:53
27:29

5:05
32:34

4:33
37:07

2:13
39:20

1:42
41:02

3 Olle Nordzell
Högåkers OK

44:13 3:17
3:17

6:49
10:06

2:31
12:37

6:36
19:13

3:36
22:49

2:55
25:44

3:29
29:13

2:53
32:06

8:29
40:35

2:13
42:48

1:25
44:13

4 Tore Rönnmark
Rönnskär Railcare IF

47:12 2:52
2:52

4:11
7:03

3:08
10:11

7:53
18:04

5:06
23:10

5:47
28:57

5:15
34:12

3:52
38:04

5:21
43:25

2:07
45:32

1:40
47:12

5 Alf Skoog
SJ IF

67:04 4:19
4:19

2:54
7:13

4:07
11:20

8:01
19:21

16:22
35:43

3:50
39:33

6:56
46:29

4:36
51:05

12:24
63:29

2:08
65:37

1:27
67:04

Ola Ödling
Husums IF OK

Ej godk. 3:40
3:40

4:30
8:10

3:40
11:50

6:30
18:20

5:42
24:02

4:41
28:43

4:05
32:48

3:37
36:25 39:33

1:29
41:02

Folke Lundström
Hökmarks IF Gnistan

Ej godk. 4:19
4:19

3:53
8:12

2:20
10:32 40:48 44:39

2:20
46:59

Henry Fahlgren
Långvikens OK

Ej godk. 5:29
5:29

4:12
9:41

2:58
12:39

10:15
22:54

4:53
27:47

4:53
32:40

4:43
37:23

3:21
40:44 62:22

1:48
64:10

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:14:58



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 7
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H70 2850 meter 11  anmälda

1 Jim Widmark
Högåkers OK

31:43 2:54
2:54

1:29
4:23

3:30
7:53

2:11
10:04

11:00
21:04

2:18
23:22

2:06
25:28

2:01
27:29

1:50
29:19

1:24
30:43

1:00
31:43

2 Sven-Erik Lundgren
Umeå OK

40:21 3:49
3:49

1:39
5:28

6:41
12:09

2:56
15:05

12:29
27:34

2:56
30:30

2:30
33:00

2:15
35:15

2:30
37:45

1:27
39:12

1:09
40:21

3 Thorsten Johansson
Långvikens OK

41:07 3:04
3:04

1:26
4:30

8:00
12:30

3:00
15:30

8:25
23:55

2:33
26:28

8:09
34:37

2:09
36:46

1:52
38:38

1:18
39:56

1:11
41:07

4 Arne Blombäck
OK Renen

42:29 4:48
4:48

1:40
6:28

5:35
12:03

3:38
15:41

7:23
23:04

4:36
27:40

3:47
31:27

5:48
37:15

2:04
39:19

2:05
41:24

1:05
42:29

5 Gunnar Westin
Arvidsjaurs OK

43:43 4:04
4:04

2:04
6:08

4:00
10:08

3:15
13:23

12:19
25:42

2:43
28:25

3:56
32:21

5:23
37:44

2:24
40:08

1:57
42:05

1:38
43:43

6 Olle Forsgren
Umeå OK

47:34 3:57
3:57

1:59
5:56

5:01
10:57

4:35
15:32

12:52
28:24

4:33
32:57

3:57
36:54

2:09
39:03

5:30
44:33

1:44
46:17

1:17
47:34

7 Allan Öhgren
Skellefteå OK

48:22 5:25
5:25

2:03
7:28

6:28
13:56

4:50
18:46

11:48
30:34

3:51
34:25

3:21
37:46

3:19
41:05

3:19
44:24

2:15
46:39

1:43
48:22

8 Bertil Frisk
Gävle OK

49:20 4:59
4:59

2:15
7:14

5:57
13:11

6:12
19:23

10:06
29:29

4:05
33:34

4:14
37:48

3:26
41:14

4:40
45:54

2:00
47:54

1:26
49:20

9 Ingemar Lundström
Arvidsjaurs OK

49:25 4:58
4:58

2:25
7:23

5:37
13:00

2:31
15:31

18:05
33:36

2:53
36:29

2:28
38:57

6:09
45:06

1:42
46:48

1:38
48:26

0:59
49:25

10 Gunnar Timner
Umeå OK

53:12 4:39
4:39

3:21
8:00

6:27
14:27

8:29
22:56

10:38
33:34

3:56
37:30

4:25
41:55

3:13
45:08

4:51
49:59

1:52
51:51

1:21
53:12

11 Karl-Erik Sjöberg
Älvsby IF OK

53:39 6:35
6:35

2:34
9:09

6:12
15:21

4:27
19:48

11:54
31:42

4:22
36:04

3:27
39:31

6:49
46:20

3:42
50:02

2:01
52:03

1:36
53:39

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:14:58



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 8
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H65 2850 meter 10  anmälda

1 Roland Karlsson
Skogslöparna

29:44 4:26
4:26

1:19
5:45

3:19
9:04

2:25
11:29

7:43
19:12

2:22
21:34

2:03
23:37

2:32
26:09

1:15
27:24

1:20
28:44

1:00
29:44

2 Birger Lundberg
Arvidsjaurs OK

32:49 2:59
2:59

1:33
4:32

3:36
8:08

2:39
10:47

7:17
18:04

2:23
20:27

2:24
22:51

6:09
29:00

1:25
30:25

1:18
31:43

1:06
32:49

3 Kjell Holmqvist
Rönnskär Railcare IF

33:31 3:28
3:28

1:24
4:52

6:43
11:35

3:45
15:20

6:59
22:19

3:06
25:25

2:21
27:46

1:39
29:25

2:00
31:25

1:09
32:34

0:57
33:31

4 Lennart Sjöhed
OK Renen

35:31 3:27
3:27

1:46
5:13

4:23
9:36

3:26
13:02

6:59
20:01

2:41
22:42

2:37
25:19

5:53
31:12

1:31
32:43

1:40
34:23

1:08
35:31

5 Hans Ferdén
Umeå OK

35:34 2:59
2:59

1:19
4:18

6:09
10:27

2:32
12:59

9:06
22:05

2:49
24:54

2:12
27:06

4:37
31:43

1:37
33:20

1:16
34:36

0:58
35:34

6 Holger Lindh
Långvikens OK

36:13 4:04
4:04

1:52
5:56

6:27
12:23

2:32
14:55

6:57
21:52

2:30
24:22

2:24
26:46

4:23
31:09

2:39
33:48

1:19
35:07

1:06
36:13

7 Per-Anders Brännström
Arvidsjaurs OK

39:02 4:00
4:00

1:45
5:45

5:09
10:54

4:19
15:13

8:56
24:09

3:05
27:14

2:42
29:56

4:14
34:10

2:00
36:10

1:42
37:52

1:10
39:02

8 Almer Lundholm
Boliden FFI

44:22 3:35
3:35

4:21
7:56

7:06
15:02

6:14
21:16

8:55
30:11

2:58
33:09

2:53
36:02

3:50
39:52

1:34
41:26

1:38
43:04

1:18
44:22

9 Olle Näslund
Timrå SOK

49:50 4:19
4:19

2:15
6:34

5:46
12:20

7:13
19:33

8:26
27:59

3:04
31:03

7:52
38:55

2:30
41:25

5:39
47:04

1:28
48:32

1:18
49:50

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:14:58



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 9
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H60 2960 meter 6  anmälda

1 Eje Andersson
OK Renen

32:43 2:50
2:50

1:24
4:14

3:57
8:11

2:45
10:56

3:01
13:57

1:30
15:27

6:33
22:00

2:58
24:58

2:16
27:14

1:37
28:51

1:36
30:27

1:19
31:46

0:57
32:43

2 Mats Klingvall
Umeå OK

35:42 3:06
3:06

1:39
4:45

3:30
8:15

1:40
9:55

2:29
12:24

1:37
14:01

9:04
23:05

2:33
25:38

2:15
27:53

2:21
30:14

2:35
32:49

1:47
34:36

1:06
35:42

3 Bertil Jonasson
Umeå OK

38:55 2:56
2:56

1:48
4:44

7:43
12:27

1:44
14:11

2:15
16:26

1:48
18:14

8:22
26:36

3:04
29:40

2:43
32:23

1:57
34:20

2:25
36:45

1:14
37:59

0:56
38:55

4 Kjell Martinsson
Umeå OK

44:26 5:03
5:03

2:10
7:13

5:12
12:25

2:11
14:36

4:03
18:39

2:28
21:07

6:58
28:05

4:27
32:32

3:02
35:34

2:54
38:28

2:22
40:50

2:02
42:52

1:34
44:26

5 Daniel Andersson
Umeå OK

48:05 6:29
6:29

2:44
9:13

5:05
14:18

2:09
16:27

4:02
20:29

2:08
22:37

9:57
32:34

3:34
36:08

3:15
39:23

2:35
41:58

2:36
44:34

1:56
46:30

1:35
48:05

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:14:59



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 10
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H55 2990 meter 12  anmälda

1 Anders Derebrant
SOK Aneby

22:45 2:41
2:41

3:12
5:53

2:12
8:05

1:07
9:12

2:39
11:51

2:54
14:45

2:00
16:45

2:48
19:33

1:10
20:43

1:09
21:52

0:53
22:45

2 Rolf Emlén
Vittjärvs IK

26:56 2:36
2:36

3:55
6:31

2:33
9:04

1:13
10:17

3:39
13:56

3:40
17:36

2:14
19:50

3:12
23:02

1:51
24:53

1:10
26:03

0:53
26:56

3 Mats Strandberg
Stöcksjö IS

29:15 2:58
2:58

4:36
7:34

2:50
10:24

1:26
11:50

3:57
15:47

3:50
19:37

2:43
22:20

3:19
25:39

1:22
27:01

1:17
28:18

0:57
29:15

4 Lars-Gunnar Nordström
Gammelstads IF

31:10 3:07
3:07

6:24
9:31

3:06
12:37

1:17
13:54

3:18
17:12

3:51
21:03

2:36
23:39

3:27
27:06

1:57
29:03

1:07
30:10

1:00
31:10

5 Kjell Sandström
Bodens BK

34:16 5:11
5:11

5:40
10:51

2:48
13:39

1:15
14:54

3:26
18:20

5:31
23:51

2:29
26:20

4:09
30:29

1:20
31:49

1:24
33:13

1:03
34:16

6 Dag Österlund
Stöcksjö IS

35:28 3:15
3:15

5:31
8:46

3:02
11:48

1:27
13:15

3:53
17:08

4:11
21:19

2:58
24:17

6:50
31:07

2:04
33:11

1:15
34:26

1:02
35:28

7 Christer Norén
Arvidsjaurs OK

36:29 3:02
3:02

4:07
7:09

2:37
9:46

1:28
11:14

4:35
15:49

9:26
25:15

2:38
27:53

3:59
31:52

1:57
33:49

1:35
35:24

1:05
36:29

8 Sven-Olof Johansson
Vaggeryds SOK

36:56 3:18
3:18

4:25
7:43

3:14
10:57

1:24
12:21

3:34
15:55

8:52
24:47

2:50
27:37

5:36
33:13

1:24
34:37

1:18
35:55

1:01
36:56

9 Håkan Eriksson
Umeå OK

39:16 3:39
3:39

6:14
9:53

3:35
13:28

1:28
14:56

4:15
19:11

5:05
24:16

3:16
27:32

5:42
33:14

2:40
35:54

1:50
37:44

1:32
39:16

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:14:59



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 11
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H50 2680 meter 11  anmälda

1 Tjelvar Otterbjörk
Umeå OK

23:34 2:16
2:16

1:22
3:38

3:07
6:45

1:19
8:04

1:47
9:51

4:52
14:43

1:52
16:35

1:57
18:32

2:23
20:55

1:46
22:41

0:53
23:34

2 Tore Eriksson
Arvidsjaurs OK

26:47 2:31
2:31

0:54
3:25

3:48
7:13

1:33
8:46

2:27
11:13

6:01
17:14

2:29
19:43

2:22
22:05

1:50
23:55

1:47
25:42

1:05
26:47

3 Karl-Erik Lindbäck
Älvsby IF OK

26:58 2:27
2:27

1:00
3:27

3:14
6:41

1:37
8:18

2:11
10:29

5:33
16:02

1:58
18:00

2:12
20:12

4:09
24:21

1:38
25:59

0:59
26:58

4 Lennart Karlsson
Umeå OK

27:28 2:21
2:21

0:57
3:18

3:53
7:11

2:12
9:23

2:12
11:35

5:45
17:20

2:16
19:36

2:09
21:45

2:41
24:26

2:08
26:34

0:54
27:28

5 Mats Sandewall
Umeå OK

30:54 2:53
2:53

0:46
3:39

2:45
6:24

1:34
7:58

6:14
14:12

7:07
21:19

2:24
23:43

2:42
26:25

1:35
28:00

1:50
29:50

1:04
30:54

6 Ulf Franzén
Umeå OK

31:08 6:01
6:01

0:53
6:54

3:27
10:21

1:44
12:05

2:17
14:22

6:40
21:02

2:33
23:35

2:16
25:51

1:56
27:47

2:19
30:06

1:02
31:08

7 Anders Bergström
IFK Umeå

34:27 3:45
3:45

0:58
4:43

3:38
8:21

1:21
9:42

10:00
19:42

5:29
25:11

2:49
28:00

2:14
30:14

1:30
31:44

1:41
33:25

1:02
34:27

8 Fredrik Holmgren
Vittjärvs IK

42:04 2:55
2:55

1:07
4:02

4:29
8:31

1:35
10:06

8:32
18:38

10:49
29:27

3:13
32:40

3:02
35:42

2:33
38:15

2:33
40:48

1:16
42:04

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:14:59



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 12
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H45 3620 meter 11  anmälda

1 Fredrik Salén
OK Renen

27:38 2:55
2:55

2:05
5:00

1:39
6:39

3:36
10:15

3:23
13:38

1:55
15:33

3:02
18:35

1:53
20:28

1:47
22:15

1:34
23:49

1:49
25:38

1:07
26:45

0:53
27:38

2 Hans-Erik Carlborg
IFK Umeå

28:00 4:34
4:34

2:07
6:41

1:43
8:24

3:05
11:29

3:52
15:21

1:51
17:12

3:01
20:13

1:51
22:04

1:37
23:41

1:15
24:56

1:20
26:16

0:58
27:14

0:46
28:00

3 Torsten Backteman
Lerums SOK

28:23 2:50
2:50

2:15
5:05

1:55
7:00

3:58
10:58

3:04
14:02

1:58
16:00

2:58
18:58

1:37
20:35

1:39
22:14

2:54
25:08

1:27
26:35

1:04
27:39

0:44
28:23

4 Tom Korsman
Umeå OK

29:17 2:52
2:52

2:08
5:00

1:41
6:41

4:03
10:44

3:34
14:18

2:29
16:47

3:14
20:01

2:17
22:18

1:56
24:14

1:41
25:55

1:25
27:20

1:07
28:27

0:50
29:17

5 Kjell Boman
Söderhamns OK

30:30 2:56
2:56

2:13
5:09

1:46
6:55

3:47
10:42

3:28
14:10

2:25
16:35

3:51
20:26

2:15
22:41

1:50
24:31

2:22
26:53

1:26
28:19

1:14
29:33

0:57
30:30

6 Sture Norén
Älvsby IF OK

31:19 3:24
3:24

2:22
5:46

2:04
7:50

5:13
13:03

3:20
16:23

2:26
18:49

3:13
22:02

2:12
24:14

1:53
26:07

1:23
27:30

1:53
29:23

1:00
30:23

0:56
31:19

7 Richard Holmgren
Bergnäsets AIK

33:11 3:33
3:33

2:04
5:37

1:49
7:26

4:00
11:26

4:00
15:26

2:05
17:31

4:42
22:13

2:21
24:34

1:57
26:31

2:46
29:17

1:50
31:07

1:09
32:16

0:55
33:11

8 Inge Nilsson
Umeå OK

39:40 4:58
4:58

2:48
7:46

4:34
12:20

4:50
17:10

4:30
21:40

2:33
24:13

5:26
29:39

2:11
31:50

2:22
34:12

1:50
36:02

1:26
37:28

1:12
38:40

1:00
39:40

9 Bengt Nordebo
Älvsby IF OK

52:07 9:02
9:02

3:28
12:30

3:10
15:40

5:53
21:33

5:48
27:21

3:03
30:24

4:26
34:50

3:27
38:17

2:43
41:00

4:44
45:44

2:39
48:23

2:15
50:38

1:29
52:07

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:14:59



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 13
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H40 3700 meter 10  anmälda

1 Jan Forsberg
Bjurholms IF

28:05 1:47
1:47

2:18
4:05

1:55
6:00

1:05
7:05

3:55
11:00

3:30
14:30

1:47
16:17

3:24
19:41

1:14
20:55

1:55
22:50

1:47
24:37

1:20
25:57

1:25
27:22

0:43
28:05

2 Per Ögren
Bergnäsets AIK

28:09 2:27
2:27

2:16
4:43

2:07
6:50

1:07
7:57

3:46
11:43

3:32
15:15

1:27
16:42

3:17
19:59

0:52
20:51

2:10
23:01

1:54
24:55

1:18
26:13

1:11
27:24

0:45
28:09

3 Pär Norén
Vännäs OK

28:39 1:52
1:52

2:12
4:04

1:54
5:58

1:10
7:08

3:45
10:53

3:15
14:08

1:38
15:46

3:46
19:32

0:44
20:16

2:18
22:34

1:46
24:20

1:42
26:02

1:42
27:44

0:55
28:39

4 Mats Gustafsson
Sundbybergs IK

32:50 2:03
2:03

2:20
4:23

2:45
7:08

2:03
9:11

4:44
13:55

3:45
17:40

1:41
19:21

3:42
23:03

1:01
24:04

2:00
26:04

1:53
27:57

2:17
30:14

1:40
31:54

0:56
32:50

5 Alf Bergman
OK Renen

38:05 2:08
2:08

2:40
4:48

2:11
6:59

1:27
8:26

3:47
12:13

5:30
17:43

1:54
19:37

8:55
28:32

1:00
29:32

2:28
32:00

1:55
33:55

1:27
35:22

1:46
37:08

0:57
38:05

6 Krister Rosendahl
OK Renen

41:15 2:42
2:42

3:35
6:17

2:29
8:46

1:29
10:15

8:20
18:35

4:33
23:08

2:11
25:19

5:15
30:34

1:09
31:43

2:27
34:10

2:16
36:26

1:47
38:13

1:52
40:05

1:10
41:15

7 Jonas Fridman
Vännäs OK

48:28 5:09
5:09

2:55
8:04

4:05
12:09

2:04
14:13

5:13
19:26

8:42
28:08

2:12
30:20

4:18
34:38

0:59
35:37

4:16
39:53

2:34
42:27

3:43
46:10

1:26
47:36

0:52
48:28

8 Mikael Kivijärvi
OK Renen

51:19 2:50
2:50

5:15
8:05

2:26
10:31

3:03
13:34

8:09
21:43

8:28
30:11

2:06
32:17

5:55
38:12

3:11
41:23

2:35
43:58

2:02
46:00

2:19
48:19

1:59
50:18

1:01
51:19

9 Kjell Henriksson
Seskarö IF

58:49 6:55
6:55

4:44
11:39

4:15
15:54

1:56
17:50

8:09
25:59

7:14
33:13

3:27
36:40

6:53
43:33

1:51
45:24

3:36
49:00

3:07
52:07

2:31
54:38

2:55
57:33

1:16
58:49

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:14:59



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 14
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H21 4280 meter 2  anmälda

1 Stefan Nilsson
Högåkers OK

42:37 3:32
3:32

1:44
5:16

2:30
7:46

3:49
11:35

2:03
13:38

1:42
15:20

6:36
21:56

2:04
24:00

5:29
29:29

2:03
31:32

8:29
40:01

1:48
41:49

0:48
42:37

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:14:59



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 15
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H16 3620 meter 9  anmälda

1 Nicklas Henriksson
Gammelstads IF

29:57 3:00
3:00

2:10
5:10

1:42
6:52

3:40
10:32

3:40
14:12

2:17
16:29

4:03
20:32

1:59
22:31

1:52
24:23

1:48
26:11

1:45
27:56

1:07
29:03

0:54
29:57

2 Niklas Fries
Umeå OK

32:13 3:38
3:38

1:59
5:37

2:00
7:37

4:36
12:13

3:46
15:59

2:37
18:36

3:38
22:14

2:15
24:29

1:50
26:19

1:45
28:04

2:00
30:04

1:09
31:13

1:00
32:13

3 Johan Korsman
Umeå OK

32:16 3:00
3:00

2:22
5:22

1:46
7:08

3:47
10:55

3:34
14:29

2:17
16:46

3:18
20:04

1:59
22:03

2:14
24:17

4:14
28:31

1:40
30:11

1:19
31:30

0:46
32:16

4 Johan Bergman
OK Renen

33:58 6:02
6:02

1:46
7:48

1:54
9:42

4:17
13:59

4:10
18:09

2:34
20:43

3:28
24:11

2:19
26:30

1:55
28:25

1:43
30:08

1:45
31:53

1:15
33:08

0:50
33:58

5 Claes Lundström
Skellefteå OK

34:01 3:02
3:02

2:27
5:29

3:18
8:47

4:00
12:47

4:19
17:06

2:45
19:51

3:52
23:43

2:20
26:03

2:01
28:04

1:33
29:37

2:23
32:00

1:20
33:20

0:41
34:01

6 Sergey Forsberg
Umedalens IF

38:28 7:24
7:24

2:05
9:29

1:58
11:27

4:22
15:49

4:18
20:07

2:31
22:38

3:27
26:05

2:12
28:17

1:59
30:16

4:13
34:29

1:50
36:19

1:11
37:30

0:58
38:28

7 Kennie Widmark
Umedalens IF

39:45 3:17
3:17

5:12
8:29

2:20
10:49

4:06
14:55

4:17
19:12

2:54
22:06

6:08
28:14

2:46
31:00

2:21
33:21

1:46
35:07

2:29
37:36

1:15
38:51

0:54
39:45

8 Carl Holmgren
Vittjärvs IK

39:57 4:31
4:31

3:04
7:35

1:59
9:34

4:32
14:06

4:35
18:41

3:02
21:43

3:51
25:34

5:21
30:55

2:13
33:08

3:00
36:08

1:35
37:43

1:23
39:06

0:51
39:57

Jonas Sundell
Umeå OK

Ej godk. 3:23
3:23

3:37
7:00

2:27
9:27

4:10
13:37

4:15
17:52

3:09
21:01

5:26
26:27

2:10
28:37 34:33

1:19
35:52

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:00



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 16
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H14 2690 meter 15  anmälda

1 Emil Nilsson
Umeå OK

26:08 3:40
3:40

1:44
5:24

1:53
7:17

1:42
8:59

5:32
14:31

2:57
17:28

2:21
19:49

3:06
22:55

1:13
24:08

1:13
25:21

0:47
26:08

2 Jonas Larson
Bergnäsets AIK

26:59 2:44
2:44

1:21
4:05

2:16
6:21

2:00
8:21

5:50
14:11

3:42
17:53

3:12
21:05

2:20
23:25

1:31
24:56

1:18
26:14

0:45
26:59

3 Viktor von Heijne
Bergnäsets AIK

27:04 3:34
3:34

1:58
5:32

2:19
7:51

2:14
10:05

7:49
17:54

2:21
20:15

1:57
22:12

1:28
23:40

1:29
25:09

1:07
26:16

0:48
27:04

4 Oskar Johansson
Gammelstads IF

32:36 3:07
3:07

4:29
7:36

2:21
9:57

3:15
13:12

8:10
21:22

2:45
24:07

2:40
26:47

1:40
28:27

1:53
30:20

1:34
31:54

0:42
32:36

5 Gunnar Holmgren
Bergnäsets AIK

35:09 10:17
10:17

1:02
11:19

2:06
13:25

1:44
15:09

9:12
24:21

2:18
26:39

2:14
28:53

2:13
31:06

1:50
32:56

1:24
34:20

0:49
35:09

6 Filip Salén
OK Renen

35:37 3:23
3:23

2:27
5:50

3:03
8:53

2:03
10:56

13:43
24:39

2:31
27:10

1:49
28:59

2:27
31:26

2:22
33:48

1:03
34:51

0:46
35:37

7 Petter Bergman
OK Renen

39:25 12:21
12:21

1:01
13:22

2:57
16:19

2:04
18:23

7:47
26:10

3:52
30:02

2:55
32:57

2:32
35:29

1:30
36:59

1:16
38:15

1:10
39:25

8 Isak Forsberg
Bjurholms IF

43:17 4:42
4:42

1:32
6:14

2:30
8:44

5:34
14:18

10:15
24:33

2:45
27:18

2:17
29:35

2:27
32:02

7:18
39:20

3:09
42:29

0:48
43:17

9 Kalle Georgsson
Vännäs OK

48:31 3:12
3:12

2:09
5:21

7:24
12:45

2:45
15:30

16:00
31:30

2:27
33:57

3:13
37:10

5:49
42:59

2:06
45:05

2:25
47:30

1:01
48:31

10 Andre Karlsson
Vännäs OK

50:16 3:14
3:14

3:17
6:31

8:25
14:56

6:39
21:35

11:58
33:33

2:53
36:26

3:07
39:33

5:41
45:14

1:57
47:11

2:15
49:26

0:50
50:16

Victor Henriksson
Seskarö IF

Ej godk. 3:53
3:53

3:18
7:11

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:00



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 17
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H12 2820 meter 6  anmälda

1 Anton Nilsson
Umeå OK

26:24 2:42
2:42

2:22
5:04

4:59
10:03

1:17
11:20

3:02
14:22

1:09
15:31

3:09
18:40

2:28
21:08

2:52
24:00

1:29
25:29

0:55
26:24

2 Henrik E Johansson
Umeå OK

29:24 3:16
3:16

2:45
6:01

5:48
11:49

2:15
14:04

3:10
17:14

1:11
18:25

2:56
21:21

2:42
24:03

2:33
26:36

1:43
28:19

1:05
29:24

3 Erik Ögren
Bergnäsets AIK

31:09 3:35
3:35

2:44
6:19

6:45
13:04

2:07
15:11

4:39
19:50

1:06
20:56

2:32
23:28

2:51
26:19

2:29
28:48

1:30
30:18

0:51
31:09

4 Magnus Fries
Umeå OK

32:16 4:00
4:00

4:05
8:05

5:55
14:00

1:53
15:53

2:38
18:31

1:14
19:45

3:16
23:01

3:34
26:35

2:42
29:17

1:43
31:00

1:16
32:16

5 Anton Andersson
Gammelstads IF

53:31 4:12
4:12

6:04
10:16

12:01
22:17

3:51
26:08

4:47
30:55

1:59
32:54

5:15
38:09

5:14
43:23

5:47
49:10

3:15
52:25

1:06
53:31

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:00



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 18
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

H10 1820 meter 5  anmälda

1 Robin Salén
OK Renen

14:32 0:55
0:55

2:19
3:14

1:26
4:40

3:03
7:43

1:09
8:52

1:22
10:14

0:24
10:38

1:13
11:51

0:32
12:23

1:12
13:35

0:57
14:32

2 Kalle Henriksson
Gammelstads IF

15:31 0:55
0:55

3:46
4:41

1:14
5:55

2:14
8:09

1:31
9:40

0:59
10:39

0:26
11:05

1:18
12:23

0:36
12:59

1:25
14:24

1:07
15:31

3 Nils Henriksson
Seskarö IF

16:24 0:52
0:52

2:38
3:30

2:55
6:25

2:26
8:51

1:27
10:18

1:30
11:48

0:22
12:10

1:25
13:35

0:30
14:05

1:10
15:15

1:09
16:24

4 Olle Norén
Vännäs OK

20:50 0:55
0:55

3:35
4:30

3:05
7:35

2:24
9:59

2:13
12:12

2:10
14:22

0:35
14:57

1:59
16:56

0:56
17:52

1:45
19:37

1:13
20:50

5 Rasmus Wickbom
Vittjärvs IK

26:08 1:27
1:27

5:19
6:46

2:40
9:26

3:46
13:12

4:59
18:11

2:06
20:17

0:41
20:58

1:42
22:40

0:53
23:33

1:29
25:02

1:06
26:08

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:00



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 19
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D65 2450 meter 2  anmälda

1 Ann Persson
Piteå IF

42:28 10:35
10:35

3:14
13:49

2:29
16:18

5:31
21:49

5:13
27:02

2:39
29:41

3:19
33:00

2:29
35:29

3:21
38:50

2:11
41:01

1:27
42:28

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:00



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 20
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D60 2450 meter 5  anmälda

1 Laila Näslund
Timrå SOK

30:41 2:51
2:51

3:20
6:11

2:32
8:43

5:07
13:50

3:31
17:21

1:39
19:00

2:54
21:54

2:40
24:34

3:21
27:55

1:38
29:33

1:08
30:41

2 Margaret Ellis
Umeå OK

35:28 3:24
3:24

3:05
6:29

1:54
8:23

5:30
13:53

3:20
17:13

2:39
19:52

3:01
22:53

2:31
25:24

7:38
33:02

1:25
34:27

1:01
35:28

3 Lena Timner
Umeå OK

36:58 2:30
2:30

3:40
6:10

2:34
8:44

5:40
14:24

3:35
17:59

1:58
19:57

5:48
25:45

3:19
29:04

3:56
33:00

2:18
35:18

1:40
36:58

4 Gullevi Svensson
Skogslöparna

39:21 2:39
2:39

5:00
7:39

1:47
9:26

12:24
21:50

2:30
24:20

2:15
26:35

2:41
29:16

3:31
32:47

3:38
36:25

1:42
38:07

1:14
39:21

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:00



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 21
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D50 2850 meter 3  anmälda

1 Britt Karlsson
Umeå OK

43:42 4:03
4:03

2:01
6:04

4:42
10:46

5:45
16:31

11:23
27:54

4:41
32:35

3:44
36:19

2:13
38:32

2:21
40:53

1:47
42:40

1:02
43:42

2 Marlene Vestin
Älvsby IF OK

61:29 5:15
5:15

3:46
9:01

9:26
18:27

12:49
31:16

10:50
42:06

5:43
47:49

3:48
51:37

3:19
54:56

2:59
57:55

2:01
59:56

1:33
61:29

3 Ulla Waller
OK Vargen

67:06 7:02
7:02

4:29
11:31

8:32
20:03

4:52
24:55

12:26
37:21

9:40
47:01

3:15
50:16

10:38
60:54

3:05
63:59

1:48
65:47

1:19
67:06

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:01



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 22
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D45 2960 meter 5  anmälda

1 Eva Walheim
Robertsfors IK

30:45 3:40
3:40

1:23
5:03

3:31
8:34

1:18
9:52

2:13
12:05

1:55
14:00

5:22
19:22

2:48
22:10

2:47
24:57

1:59
26:56

1:33
28:29

1:27
29:56

0:49
30:45

2 Agneta Holmgren
Vittjärvs IK

32:34 4:08
4:08

1:29
5:37

3:45
9:22

1:48
11:10

2:28
13:38

1:35
15:13

5:10
20:23

3:03
23:26

2:29
25:55

1:53
27:48

2:24
30:12

1:17
31:29

1:05
32:34

3 Anita Lundmark
IFK Umeå

34:01 3:15
3:15

1:19
4:34

4:45
9:19

2:23
11:42

2:51
14:33

1:37
16:10

4:39
20:49

4:36
25:25

2:15
27:40

1:55
29:35

1:55
31:30

1:28
32:58

1:03
34:01

4 Christina Nordström
Bodens BK

43:00 7:19
7:19

1:30
8:49

4:00
12:49

1:40
14:29

8:34
23:03

1:52
24:55

5:29
30:24

2:57
33:21

2:38
35:59

2:06
38:05

2:07
40:12

1:34
41:46

1:14
43:00

5 Eva Bergström
IFK Umeå

46:26 3:52
3:52

3:15
7:07

6:16
13:23

1:57
15:20

3:29
18:49

1:45
20:34

6:10
26:44

6:01
32:45

2:59
35:44

3:18
39:02

4:11
43:13

1:53
45:06

1:20
46:26

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:01



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 23
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D40 2990 meter 4  anmälda

1 Ann Enman
Gammelstads IF

27:03 2:39
2:39

4:04
6:43

2:32
9:15

1:30
10:45

3:15
14:00

3:38
17:38

2:31
20:09

3:12
23:21

1:23
24:44

1:18
26:02

1:01
27:03

2 Anna Karin Nilsson
Umeå OK

31:14 2:51
2:51

4:39
7:30

2:57
10:27

1:14
11:41

3:18
14:59

3:40
18:39

2:07
20:46

5:46
26:32

2:22
28:54

1:23
30:17

0:57
31:14

3 Eva Leffler
OK Renen

46:21 3:28
3:28

7:12
10:40

3:56
14:36

1:58
16:34

4:27
21:01

7:22
28:23

2:33
30:56

6:18
37:14

6:40
43:54

1:28
45:22

0:59
46:21

4 Birgit Lundkvist
OK Vargen

48:18 4:17
4:17

6:44
11:01

3:54
14:55

2:54
17:49

6:07
23:56

5:39
29:35

3:30
33:05

4:54
37:59

6:33
44:32

2:27
46:59

1:19
48:18

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:01



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 24
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D21 2990 meter 1  anmälda

1 Vera Forsberg
Umedalens IF

36:41 3:30
3:30

7:31
11:01

3:07
14:08

1:32
15:40

4:50
20:30

4:25
24:55

2:43
27:38

4:48
32:26

2:05
34:31

1:20
35:51

0:50
36:41

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:01



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 25
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D16 2680 meter 7  anmälda

1 Frida Nilsson
Skellefteå OK

25:35 2:03
2:03

1:40
3:43

3:13
6:56

1:20
8:16

1:50
10:06

5:32
15:38

2:10
17:48

2:49
20:37

2:40
23:17

1:23
24:40

0:55
25:35

2 Alicia Walheim
Robertsfors IK

26:52 2:28
2:28

0:42
3:10

3:47
6:57

1:14
8:11

2:48
10:59

5:59
16:58

2:09
19:07

2:18
21:25

2:49
24:14

1:41
25:55

0:57
26:52

3 Sara Nilsson
Skellefteå OK

29:15 2:12
2:12

0:44
2:56

4:25
7:21

4:19
11:40

1:42
13:22

5:57
19:19

2:11
21:30 26:48

1:37
28:25

0:50
29:15

4 Linda Norén
Arvidsjaurs OK

29:37 2:43
2:43

0:50
3:33

3:06
6:39

3:53
10:32

2:33
13:05

5:56
19:01

2:08
21:09

2:14
23:23

3:31
26:54

1:49
28:43

0:54
29:37

5 Maria Moberg
OK Renen

35:51 2:56
2:56

1:06
4:02

4:56
8:58

5:08
14:06

2:23
16:29

8:18
24:47

2:37
27:24

2:15
29:39

3:33
33:12

1:41
34:53

0:58
35:51

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:01



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 26
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D14 2690 meter 10  anmälda

1 Tina Selin
Hägglunds IoFK Orientering

28:53 3:03
3:03

1:25
4:28

2:52
7:20

2:08
9:28

8:40
18:08

2:24
20:32

2:14
22:46

1:45
24:31

2:11
26:42

1:15
27:57

0:56
28:53

2 Sofia Nilsson
Umeå OK

31:01 2:50
2:50

1:56
4:46

2:49
7:35

2:12
9:47

8:20
18:07

2:50
20:57

2:20
23:17

1:55
25:12

3:31
28:43

1:28
30:11

0:50
31:01

3 Johanna Näslund
Hägglunds IoFK

31:59 2:57
2:57

1:20
4:17

2:41
6:58

4:41
11:39

6:52
18:31

4:24
22:55

2:23
25:18

2:05
27:23

1:53
29:16

1:46
31:02

0:57
31:59

4 Linnea Sundström
OK Renen

33:07 2:35
2:35

1:36
4:11

5:16
9:27

1:40
11:07

12:05
23:12

2:15
25:27

2:09
27:36

1:25
29:01

2:07
31:08

1:13
32:21

0:46
33:07

5 Ida Norén
Älvsby IF OK

35:24 3:52
3:52

1:36
5:28

6:10
11:38

2:26
14:04

8:02
22:06

3:52
25:58

3:22
29:20

1:43
31:03

2:07
33:10

1:18
34:28

0:56
35:24

6 Andrea Wickbom
Vittjärvs IK

38:43 4:40
4:40

2:48
7:28

2:37
10:05

2:58
13:03

8:57
22:00

2:53
24:53

8:03
32:56

2:07
35:03

1:44
36:47

1:12
37:59

0:44
38:43

7 Helena Lundkvist
OK Vargen

41:44 4:09
4:09

1:24
5:33

2:48
8:21

7:57
16:18

7:25
23:43

3:47
27:30

2:51
30:21

1:45
32:06

7:27
39:33

1:13
40:46

0:58
41:44

8 Josefine E Tuoremaa
Vittjärvs IK

42:49 6:00
6:00

1:26
7:26

3:01
10:27

2:10
12:37

13:25
26:02

2:49
28:51

8:10
37:01

1:59
39:00

1:49
40:49

1:08
41:57

0:52
42:49

9 Evelina Wickbom
Vittjärvs IK

55:05 6:44
6:44

1:26
8:10

2:52
11:02

22:29
33:31

5:37
39:08

5:44
44:52

2:09
47:01

3:18
50:19

2:08
52:27

1:48
54:15

0:50
55:05

10 Agnes Leffler-Rosendahl
OK Renen

55:22 3:24
3:24

1:46
5:10

7:15
12:25

2:11
14:36

13:36
28:12

2:37
30:49

4:55
35:44

15:24
51:08

1:30
52:38

1:43
54:21

1:01
55:22

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:01



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 27
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D12 2820 meter 11  anmälda

1 Stina Nilsson
Umeå OK

23:28 2:52
2:52

2:40
5:32

5:27
10:59

0:53
11:52

2:40
14:32

0:54
15:26

2:10
17:36

2:02
19:38

1:46
21:24

1:20
22:44

0:44
23:28

2 Lisa Sundström
OK Renen

27:33 3:15
3:15

4:23
7:38

5:24
13:02

0:57
13:59

2:39
16:38

1:00
17:38

2:20
19:58

3:18
23:16

1:49
25:05

1:33
26:38

0:55
27:33

3 Linnéa Emlén
Vittjärvs IK

30:33 3:03
3:03

2:39
5:42

7:11
12:53

2:24
15:17

3:39
18:56

1:09
20:05

2:46
22:51

2:50
25:41

2:13
27:54

1:42
29:36

0:57
30:33

4 Ida Sundström
OK Renen

31:59 2:43
2:43

3:35
6:18

6:38
12:56

1:21
14:17

6:40
20:57

1:03
22:00

2:32
24:32

2:16
26:48

3:15
30:03

1:06
31:09

0:50
31:59

5 Isabel Salén
OK Renen

33:13 2:45
2:45

2:25
5:10

13:46
18:56

0:53
19:49

2:41
22:30

1:00
23:30

2:20
25:50

3:04
28:54

2:01
30:55

1:26
32:21

0:52
33:13

6 Fanny Forsberg
Bjurholms IF

34:07 2:50
2:50

2:37
5:27

6:38
12:05

1:44
13:49

7:21
21:10

1:30
22:40

2:31
25:11

2:54
28:05

2:21
30:26

2:49
33:15

0:52
34:07

7 Hanna Georgsson
Vännäs OK

44:37 4:03
4:03

4:16
8:19

9:56
18:15

2:40
20:55

12:03
32:58

1:16
34:14

2:43
36:57

2:49
39:46

2:16
42:02

1:35
43:37

1:00
44:37

8 Sigrid Holmgren
Bergnäsets AIK

45:20 4:50
4:50

5:06
9:56

9:42
19:38

4:52
24:30

3:21
27:51

1:21
29:12

4:00
33:12

3:00
36:12

6:46
42:58

1:22
44:20

1:00
45:20

9 Lisa Andersson
Vännäs OK

49:45 4:46
4:46

2:32
7:18

8:59
16:17

3:04
19:21

11:42
31:03

1:32
32:35

3:34
36:09

3:09
39:18

7:04
46:22

2:19
48:41

1:04
49:45

10 Hanna Larsson
Bergnäsets AIK

51:13 4:43
4:43

5:12
9:55

15:50
25:45

4:49
30:34

3:20
33:54

1:27
35:21

3:59
39:20

3:00
42:20

6:46
49:06

1:19
50:25

0:48
51:13

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:01



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 28
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

D10 1820 meter 4  anmälda

1 Signe Leffler-Rosendahl
OK Renen

28:00 1:23
1:23

3:46
5:09

3:55
9:04

9:06
18:10

1:39
19:49

1:54
21:43

0:36
22:19

1:36
23:55

1:14
25:09

1:29
26:38

1:22
28:00

2 Johanna Lundkvist
OK Vargen

30:19 1:36
1:36

5:39
7:15

3:52
11:07

9:14
20:21

1:48
22:09

1:37
23:46

0:36
24:22

1:39
26:01

1:10
27:11

1:42
28:53

1:26
30:19

3 Tove Norén
Vännäs OK

32:56 1:29
1:29

4:41
6:10

2:56
9:06

12:33
21:39

2:15
23:54

1:58
25:52

0:51
26:43

2:09
28:52

0:54
29:46

1:43
31:29

1:27
32:56

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:02



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 29
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

U2 2820 meter 1  anmälda

1 Oda Hedin
Umeå OK

81:52 8:11
8:11

5:36
13:47

23:04
36:51

5:06
41:57

8:16
50:13

2:32
52:45

6:03
58:48

8:46
67:34

9:12
76:46

3:46
80:32

1:20
81:52

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:02



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 30
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

U1 1820 meter 7  anmälda

1 Edvin Nilsson
Skellefteå OK

15:59 0:55
0:55

3:08
4:03

1:22
5:25

2:29
7:54

1:49
9:43

1:16
10:59

0:33
11:32

1:21
12:53

0:37
13:30

1:23
14:53

1:06
15:59

2 Harald Larsson
Bergnäsets AIK

19:42 1:17
1:17

3:30
4:47

3:02
7:49

3:00
10:49

1:41
12:30

1:44
14:14

0:45
14:59

1:41
16:40

0:33
17:13

1:17
18:30

1:12
19:42

3 Albin Emlén
Vittjärvs IK

22:04 1:30
1:30

4:08
5:38

2:55
8:33

3:18
11:51

1:53
13:44

1:46
15:30

0:38
16:08

1:49
17:57

0:52
18:49

1:59
20:48

1:16
22:04

4 Ida Gustafsson
Arvidsjaurs OK

22:10 1:07
1:07

3:02
4:09

1:57
6:06

2:44
8:50 14:14

0:55
15:09

2:47
17:56

0:39
18:35

2:05
20:40

1:30
22:10

5 Kristina Fridman
Vännäs OK

33:53 2:08
2:08

7:38
9:46

3:11
12:57

4:28
17:25

4:30
21:55

3:50
25:45

1:09
26:54

2:12
29:06

0:42
29:48

2:19
32:07

1:46
33:53

6 Lydia Johansson
Umeå OK

35:05 3:19
3:19

6:20
9:39

3:58
13:37

6:57
20:34

2:40
23:14

4:04
27:18

0:55
28:13

2:51
31:04

0:50
31:54

1:50
33:44

1:21
35:05

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:02



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 31
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

INSKOLNING 1820 meter 3  anmälda

Ellen Fahlgren
Vittjärvs IK

Godkänd 3:49
3:49

6:26
10:15

3:24
13:39

5:57
19:36

3:46
23:22

2:49
26:11

1:22
27:33

3:34
31:07

1:16
32:23

2:57
35:20

1:52
37:12

Magdalena Nilsson
Högåkers OK

Godkänd 1:42
1:42

5:52
7:34

4:26
12:00

4:02
16:02

2:31
18:33

3:22
21:55

2:03
23:58

2:24
26:22

1:14
27:36

2:30
30:06

1:41
31:47

Rebecca Fahlgren
Vittjärvs IK

Godkänd 1:47
1:47

5:54
7:41

5:35
13:16

5:31
18:47

2:30
21:17

2:59
24:16

0:59
25:15

3:12
28:27

2:40
31:07

2:25
33:32

1:32
35:04

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:02



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 32
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

ÖPPEN 1 1820 meter 1  anmälda

1 Elias Nilsson
Skellefteå OK

24:41 1:23
1:23

5:03
6:26

3:44
10:10

2:36
12:46

2:35
15:21

1:47
17:08

1:19
18:27

1:59
20:26

1:27
21:53

1:38
23:31

1:10
24:41

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:02



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 33
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

ÖPPEN 4 2690 meter 4  anmälda

1 Gunilla Salén
OK Renen

39:59 3:04
3:04

1:31
4:35

3:49
8:24

6:25
14:49

11:45
26:34

4:25
30:59

2:52
33:51

2:12
36:03

1:40
37:43

1:24
39:07

0:52
39:59

2 Ulrica Nilsson
Umeå OK

44:52 3:48
3:48

1:33
5:21

7:59
13:20

4:46
18:06

9:29
27:35

3:46
31:21

3:54
35:15

3:02
38:17

3:58
42:15

1:37
43:52

1:00
44:52

3 Stig Hedenström
Rönnskär Railcare IF

54:43 5:25
5:25

2:57
8:22

10:30
18:52

3:32
22:24

12:07
34:31

4:45
39:16

5:12
44:28

3:10
47:38

2:42
50:20

2:19
52:39

2:04
54:43

4 Vivianne Edblom
Hägglunds IoFK Orientering

82:18 5:32
5:32

4:04
9:36

31:58
41:34

4:44
46:18

16:23
62:41

4:52
67:33

3:53
71:26

3:07
74:33

3:47
78:20

2:18
80:38

1:40
82:18

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:02



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 34
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

ÖPPEN 7 2960 meter 9  anmälda

1 Björn Johansson
Umeå OK

26:15 2:15
2:15

1:19
3:34

2:44
6:18

1:13
7:31

1:50
9:21

1:22
10:43

5:02
15:45

2:38
18:23

1:56
20:19

1:43
22:02

1:39
23:41

1:28
25:09

1:06
26:15

2 Matts Engvall
Bodens BK

36:26 3:32
3:32

1:40
5:12

4:32
9:44

1:28
11:12

2:30
13:42

1:51
15:33

7:21
22:54

4:34
27:28

2:22
29:50

2:01
31:51

1:48
33:39

1:31
35:10

1:16
36:26

3 Ann-Sofie Johansson
Umeå OK

38:06 5:51
5:51

2:46
8:37

4:07
12:44

1:46
14:30

2:23
16:53

1:52
18:45

5:11
23:56

3:54
27:50

2:32
30:22

2:20
32:42

2:25
35:07

1:48
36:55

1:11
38:06

4 Tage Vikström
Långvikens OK

39:15 3:04
3:04

2:06
5:10

10:22
15:32

1:54
17:26

2:49
20:15

1:37
21:52

5:21
27:13

3:09
30:22

2:23
32:45

2:00
34:45

2:08
36:53

1:22
38:15

1:00
39:15

5 Anneli Wickbom
Vittjärvs IK

39:47 3:55
3:55

1:37
5:32

6:18
11:50

1:50
13:40

2:34
16:14

1:45
17:59

5:00
22:59

3:38
26:37

3:09
29:46

4:21
34:07

2:31
36:38

1:55
38:33

1:14
39:47

6 Mats Nyström
Klubblös .

41:16 3:38
3:38

2:21
5:59

3:36
9:35

2:26
12:01

2:06
14:07

2:13
16:20

5:47
22:07

4:21
26:28

2:55
29:23

5:42
35:05

3:19
38:24

1:43
40:07

1:09
41:16

7 Ulf Andersson
Klubblös

48:42 5:05
5:05

2:21
7:26

10:48
18:14

7:29
25:43

3:22
29:05

1:38
30:43

5:56
36:39

2:56
39:35

2:30
42:05

1:54
43:59

1:59
45:58

1:45
47:43

0:59
48:42

8 Göran Waller
OK Vargen

50:48 4:57
4:57

2:11
7:08

5:55
13:03

6:26
19:29

3:52
23:21

2:33
25:54

7:24
33:18

4:07
37:25

2:56
40:21

3:40
44:01

3:37
47:38

1:46
49:24

1:24
50:48

9 Hardy Paulsson
Umeå OK

53:50 5:10
5:10

2:35
7:45

6:44
14:29

3:46
18:15

7:52
26:07

2:18
28:25

7:08
35:33

4:00
39:33

3:35
43:08

3:49
46:57

3:26
50:23

2:01
52:24

1:26
53:50

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:03



STRÄCKTIDSLISTA Västerbottens 3-dagars Dag 1 MD Sida 35
2007-05-25
Pl Namn/Förening Sluttid Sträcktid

ÖPPEN 8 4570 meter 4  anmälda

1 Ulf Jonsson
Långvikens OK

38:30 2:13
2:13

1:27
3:40

3:28
7:08

2:26
9:34

3:30
13:04

2:58
16:02

7:48
23:50

2:15
26:05

5:40
31:45

2:04
33:49

2:28
36:17

1:16
37:33

0:57
38:30

2 Mats Drugge
Vittjärvs IK

42:37 2:50
2:50

1:07
3:57

3:12
7:09

2:52
10:01

4:09
14:10

3:19
17:29

7:27
24:56

3:07
28:03

6:50
34:53

2:22
37:15

3:11
40:26

1:14
41:40

0:57
42:37

3 Anders Wallertz
Sol Tranås

48:01 3:21
3:21

2:41
6:02

3:08
9:10

2:52
12:02

5:01
17:03

4:03
21:06

7:53
28:59

2:49
31:48

7:38
39:26

2:40
42:06

3:04
45:10

1:39
46:49

1:12
48:01

Magnus Blomberg
Gammelstads IF

Ej godk. 2:54
2:54

1:14
4:08

2:51
6:59

2:34
9:33

3:58
13:31 25:09 32:56

2:16
35:12

2:29
37:41

1:13
38:54

0:59
39:53

Skapad med OLA v3.5.1 Utskrivet 2007-05-26 11:15:03


